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● Auringon säteilyn määrän ennakoidaan 
vähenevän korkeiden leveysasteiden 
merialueilla.
 

● Laajoilla maa-alueilla auringon säteilyn määrän 
ennakoidaan lisääntyvän kesällä ja syksyllä. 

● Erityisesti suurten päästöjen skenaariossa 
pimeän ja valoisan vuodenajan erot auringon 
säteilyn määrässä kasvavat. 

● Nämä muutokset saattavat lisätä ekosysteemien 
ja yhteiskuntien sopeutumisen haasteita.

Arktisilla alueilla erot pimeän ja valoisan vuodenajan 
välillä kasvavat tulevaisuudessa 

https://doi.org/10.35614/ISSN-2341-6408-IK-2024-02-RL%22%20%5Ct%20%22_blank


Liiallinen UV-säteily polttaa ihoa ja lisää riskiä 
sairastua ihosyöpään

Auringon UV-säteily on sähkömagneettista säteilyä, joka vaikuttaa ihon soluihin.

+  käynnistää iholla D-vitamiinin tuotannon

! Iho ruskettuu, paksuuntuu ja vanhenee.

! Liiallinen UV-säteily vaurioittaa kudoksia, iho palaa.

! DNA-vaurioita

! Ihosyöpävaara lisääntyy iholle tulevan säteilyn takia 

! UV-säteily vaurioittaa myös silmiä, riski sairastua harmaakaihiin

Iho ei unohda saamaansa UV-säteilyä, vaan säteilyn vaikutukset kertyvät ihon muistiin koko eliniän 
ajan. Altistuksen lisääntyminen näkyy vasta vuosien kuluttua terveyshaittoina.
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● sekä hyviä että huonoja vaikutuksia kasveihin: esim. liiallinen UV-säteily vaikuttaa kasvua hidastavasti, 
mutta UV-säteily voi lisätä kasvien kestävyyttä tuholaisia vastaan, tai muuttaa niiden ravitsemuksellisia 
ominaisuuksia

● vaikuttaa vesistön eliöihin ja vesistöissä tapahtuviin kemiallisiin prosesseihin

● osallisena monissa ilmakehässä tapahtuvissa valokemiallisissa reaktioissa

● materiaalien haalistuminen, kellastuminen ja haurastuminen

● merkittävin mikromuovin syntyyn vaikuttava ympäristötekijä

UV-säteily vaikuttaa myös luontoon ja 
ympäristöömme

Lähde: UNEP (United Nations Environment Programme), 2023: Questions and Answers about the Effects of Ozone 
Depletion, UV Radiation, and Climate on Humans and the Environment. Supplement of the 2022 Assessment Report of the 
UNEP Environmental Effects Assessment Panel, 25 pp.; UNEP: Nairobi, 2023. 
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Fig. 1 from J. W. Cherrie and M. P. C. Cherrie, British Medical Bulletin, 144(1), 2022

UV-säteilyn biologinen vaikutus riippuu aallonpituudesta



Psyykkinen ja fyysinen terveys sekä yhteiskunnalliset 
haasteet ilmastonmuutokseen sopeutumisessa 

Climate Change and Health: Adapting to Mental, Physical and 
Societal Challenges (CHAMPS)

2020-2024 rahoitus Suomen Akatemian Ilmastonmuutos ja terveys 
(CLIHE) -akatemiaohjelmasta 

Auringon säteily vaikuttaa myös mielenterveyteen

Alustavien tulosten perusteella suuret vaihtelut
auringon säteilyn määrässä lyhyen ajan sisällä 
(muutama päivä) voivat vaikuttaa 
itsemurhakuolleisuuden ajankohtaan.



Satelliittimittauksilla saadaan maailmanlaajuisesti tietoa
UV-säteilyn määrästä 

Sentinel 5P -satelliitin TROPOMI-mittalaitteen maanpinta UV-tuote vuodesta 2017 lähtien. Data 
vastaanotetaan Arktisessa avaruuskeskuksessa Sodankylässä.

UV tuote on kehitetty Ilmatieteen laitoksella kansainvälisenä yhteistyönä. PI Jukka Kujanpää 

sampo.fmi.fi/s5puv/

Data: nsdc.fmi.fi/data/data_s5puv.php

Eri aallonpituuksia ja usealla biologisella vaikutusspektrillä painotettuna 



Offline maailmanlaajuinen AC-SAF maanpinnan UV-tuote
vuodesta 2007 lähtien 

c

https://acsaf.org

EUMETSAT Offline UV on tuotettu yhteistyönä: 
Satellite Application Facility on Atmospheric 
Composition Monitoring (AC SAF), EUMETSAT, 
ESA, NOAA

UV-tuotteen PI Jukka Kujanpää

Ilmatieteen laitos prosessoi ja jakaa tuotetta

● Päiväannokset [kJ/m2]  ja suurimmat hetkelliset 
[mW/m2] 

• Ihon punehtuminen
• DNA-vaurio
• Kasvivaikutus
• D-vitamiinisynteesi
• UVB ja UVA

• Keskipäivän UV-indeksi
• Fotolyysinopeudet j(O1D) ja j(NO2)
• Laatuliputus



UV-aikasarjat arktiselta
alueelta vuosittain 
tarkastelussa

Maanpintamittaukset
+  satelliittimittaukset: 
Vuosittainen katsaus 
kuluneesta vuodesta 
State of the Climate, BAMS,
Germar Bernhard et al.

Total ozone

UV index

Total ozone

UV index

Kuva: Bernhard et al.
2023, Ozone and UV 
radiation [in State of the 
Climate in 2022], Bull. 
Amer. Meteor. Soc., 104 
(9)



Yksi arktisen alueen pisimmistä aikasarjoista

Data: European UV Data Base (EUVDB). uv.fmi.fi/uvdb

Lähes reaaliaikainen data: 

European Brewer 
Network Database EUBREWNET. rbcce.aemet.es/eubrewnet

ja

Ilmatieteen laitoksen tietokannasta litdb.fmi.fi/soundingst_uvradiation.php

Spektrisen UV-säteilyn mittaukset Sodankylässä vuodesta 1990 lähtien
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Sodankylän mittauskampanjassa tutkittiin virusten leviämistä 
ulkoilmassa sekä UV-säteilyn vaikutusta virusten tartuttavuuteen
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Sodankylän 
arktinen 
avaruuskeskus
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Satelliittikuva 
lumipeitteestä



Arktisen avaruuskeskuksen mittauksia
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